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                        Лист корректировки рабочей программы 

 

В связи с расхождением количества учебных часов, предусмотренных 

рабочей программой на проведение учебных занятий, и фактическим 

количеством проведённых учебных занятий на основании приказа директора 

школы   № 105а  от  «25» декабря 2023г. 

в рабочую программу вносятся следующие изменения: 

 

Класс  

 

Наименование разделов  

и тем программы 

Планируе

мое 

количест- 

в о часов 

Фактичес

кое 

количест- 

во часов 

 

Способ корректировки 

5 

 

 

Раздел 2. Спортивно-

оздоровительная 

деятельность 

65 63 Уменьшение количества часов 

 за счет слияния близких тем  

« Физическая подготовка: 

освоение содержания 

программы, демонстрация 

приростов в показателях 

физической подготовленности и 

нормативных требований 

комплекса ГТО ». Объединение 

тем уроков «Модуль 

«Спортивные игры. Правила 

техники безопасности на уроках. 

Волейбол. Приём и передача 

мяча двумя руками снизу и 

сверху в разные зоны площадки 

команды соперника в 

волейболе», Модуль 

«Спортивные игры. Волейбол. 

Правила игры и игровая 

деятельность по правилам с 

использованием разученных 

технических приёмов в подаче 

мяча» 

 

  

 

6 Раздел 2. Спортивно-

оздоровительная 

деятельность 

65 63 Уменьшение количества часов 

за счет слияния близких тем    

Модуль «Спортивные игры. 

Баскетбол. Тактические действия 

баскетболиста. Зачет. Передачи 



и броски мяча в корзину.  

Объединение тем уроков: 

Модуль «Зимние виды спорта». 

Прохождение дистанции до 3 км. 

попеременный двухшажный ход, 

скользящий шаг. Модуль 

«Зимние виды спорта». 

Прохождение дистанции до 2,5 

км, игры, эстафеты. 

7 Раздел 2. Спортивно-

оздоровительная 

деятельность 

65 63 Уменьшение количества часов 

за счет слияния близких тем   

Модуль «Спортивные игры. 

Баскетбол. Тактические действия 

баскетболиста. Зачет. Передачи 

и броски мяча в корзину.  

Объединение тем уроков: 

Модуль «Зимние виды спорта». 

Прохождение дистанции до 3 км. 

попеременный двухшажный ход, 

скользящий шаг. Модуль 

«Зимние виды спорта». 

Прохождение дистанции до 2,5 

км, игры, эстафеты. 

8 Раздел 2. Спортивно-

оздоровительная 

деятельность 

65 63 Уменьшение количества часов 

за счет слияния близких тем   

Модуль «Спортивные игры. 

Баскетбол. Тактические действия 

баскетболиста. Зачет. Передачи 

и броски мяча в корзину.  

Объединение тем уроков: 

Модуль «Зимние виды спорта». 

Прохождение дистанции до 3 км. 

попеременный двухшажный ход, 

скользящий шаг. Модуль 

«Зимние виды спорта». 

Прохождение дистанции до 2,5 

км, игры, эстафеты. 

9 Раздел 2. Спортивно-

оздоровительная 

деятельность 

65 63 Уменьшение количества часов 

за счет слияния близких тем    

Модуль «Спортивные игры. 

Баскетбол. Тактические действия 

баскетболиста. Зачет. Передачи 

и броски мяча в корзину.  

Объединение тем уроков: 

Модуль «Зимние виды спорта». 



 
 

 

 

В результате корректировки количество часов на прохождение программы  за 

1 полугодие 2023-2024 учебного года уменьшается  на 2 часа в каждом классе. 

Темы, ориентированные на достижение требований обязательного минимума 

содержания государственных образовательных программ, не исключены,  

обеспечивается полное выполнение программы, включая выполнение ее 

практической части в полном объеме. 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Прохождение дистанции до 3 км. 

попеременный двухшажный ход, 

скользящий шаг. Модуль 

«Зимние виды спорта». 

Прохождение дистанции до 2,5 

км, игры, эстафеты. 



Лист корректировки рабочей программы 

 

В связи с расхождением количества учебных часов, предусмотренных 

рабочей программой на проведение учебных занятий, и фактическим 

количеством проведённых учебных занятий на основании приказа директора 

школы    № 2а  от  «09»января 2024г. 

в рабочую программу вносятся следующие изменения: 

 

Класс  

 

Наименование разделов  

и тем программы 

Планируе

мое 

количест- 

в о часов 

Фактичес

кое 

количест- 

во часов 

 

Способ корректировки 

5 

 

 

Раздел 2. Спортивно-

оздоровительная 

деятельность 

63 61 Уменьшение количества часов 

за счет слияния близких тем  

«Модуль «Лёгкая атлетика». 

Спринтерский и гладкий 

равномерный бег по учебной 

дистанции; ранее разученные 

беговые упражнения » 

 

  

 

6 Раздел 2. Спортивно-

оздоровительная 

деятельность 

63 61 Уменьшение количества часов 

за счет слияния близких тем  

 « Модуль «Спортивные игры. 

Волейбол. Правила игры и 

игровая деятельность по 

правилам с использованием 

разученных технических 

приёмов в подаче мяча» 

7 Раздел 2. Спортивно-

оздоровительная 

деятельность 

63 61 Уменьшение количества часов 

за счет слияния близких тем    

«Модуль «Спортивные игры. 

Волейбол. Правила игры и 

игровая деятельность по 

правилам с использованием 

разученных технических 

приёмов в подаче мяча» 

8 Раздел 2. Спортивно-

оздоровительная 

деятельность 

63 61 Уменьшение количества часов 

за счет слияния близких тем    

«Модуль «Спортивные игры. 

Волейбол. Правила игры и 

игровая деятельность по 



 

В результате корректировки количество часов на прохождение программы  за 

2 полугодие 2023-2024 учебного года уменьшается  на 2 часа в каждом классе. 

Темы, ориентированные на достижение требований обязательного минимума 

содержания государственных образовательных программ, не исключены,  

обеспечивается полное выполнение программы, включая выполнение ее 

практической части в полном объеме. 

 

правилам с использованием 

разученных технических 

приёмов в подаче мяча»      

9 Раздел 2. Спортивно-

оздоровительная 

деятельность 

63 61 Уменьшение количества часов 

за счет слияния близких тем    

«Модуль «Лёгкая атлетика». 

Метание малого (теннисного) 

мяча на дальность. Зачет. 

Метание малого (теннисного) 

мяча на дальность». 
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