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MpumepHoe 10-gHeBHOE MeHto
MBOYCOLUMm.H.C.MpoKuHa C.HMKkono-bapHyku
CocHoBobopcKoro paiioHa MeH3eHcKol 061acTu

Bospact (7-11 ner)



Hdenb mepBblii  Ce30H: OCCHHE-3UMHUI Bospacrtuas kareropus: ot 710 11 net

Mpue | HaumeHoBaHUe Bec Muuesble BellecTBa (r) JHepreT. Ne
':MUJ.V' 603 6a00a LLeHHOCTb | pel,
(kkan)
b X y
iﬁT Kawa nweHHas 250 5,60 4,30 33,60 218 182
MOJI04HanA
Yalii c caxapom 200 0,53 - 9,47 40 376
Macno camBoyHoe 10 0,10 7,20 0,13 65,72 14
Xneb nuweHUYHbIN 40 3,16 0,40 19,32 93,52 np
Bcero 3a 3aBTpaK 500 14,39 15,1 66,02 485,24
Mpue | HammeHoBaHUe Bec Muuiesble BelecTsa (r) dHepreT No
M 6noaa 6043 LEeHHOCTb | pel,
Rt (kkan)
b o y
Canatus 100 1,33 6,08 8,52 94,12 45
OBENl | GenokouaHHOIM
KanyCcTbl C MOPKOBbHO
Cyn ¢ MaKapOHHbIMM 250 2,98 2,83 15,70 100,13 111
n3gennamm
Mnos n3 NTMUbI 200 16,95 10,47 | 35,73 305,33 291
Komnot n3 cmecu 200 1,16 0,30 47,26 196,38 349
CyxodpyKTOB
bpYKThI MowrT 0,50 0,50 12,83 57,82
Xneb nuweHnYHbIN 40 3,16 0,40 19,32 93,52 np
Bcero 3a 0beg, 790 26,08 | 20,48 | 139,36 847,3
1290 40,47 | 35,58 | 205,38 1332,54
Bcero 3a aeHb




Jenb BTOpOIi Ce30H: OCEHHEe-3UMHHUIA Bo3spacrtnas kareropusi: ot 710 11 net

Mpue | HaumeHoBaHUe Bec Muuesble BellecTBa (r) JHepreT. Ne
':mmm 603 6a00a LLeHHOCTb | pey,
(kkan)
b X y
i‘)ﬁ?{T Kawa BA3Kaa pucosas | 250 3,41 5,56 35,43 205,40 174
MOJIOYHanA
KaKkao ¢ monoKkom 200 3,78 0,67 26,00 125,11 382
Bytepbpopa c axkemom | 55 2,42 3,87 29,15 161,00 2
Bcero 3a 3aBTpak 505 12,61 13,30 | 94,58 551,51 -
Mpve | HaumeHoBaHWe 611043 Bec Muwesble BewecTtBa (r) | dHepreT. | Ne
M 6110 LLeHHOCTb | pel,
Rt na (kkan)
b X y
obea | CanaT 3 cBeK/bl oTBapHoi | 100 1,4 6,01 8,26 92,8 52
Cyn KapTodenbHbIl ¢ 250 1,75 2,22 12,31 | 84,8 104
MSACHbIMKW bpUKaaebKamm
MaKapOoHbl oTBapHble C 200 5,10 7,50 28,50 201,90 309
Mac/siom
lynAw n3 otBapHOro maAca a0 9,47 9,20 3,00 132,67 246
(nTnua)
Kncenb ns arog 200 0,16 0,08 27,50 111,36 350
®pyKTbI nowT | 0,50 0,50 12,83 57,82
Xneb nweHUYHbIN 40 3,16 0,40 19,32 | 93,52 np
Bcero 3a o6epg, 880 21,54 | 25,91 | 111,7 | 774,87
2
Bcero 3a aeHb 1385 | 34,15 | 39,31 | 206,3 | 1326,38




Jenb Tpernii  Ce30H: 0OCEHHE-3UMHUIA

Bo3spacrtuas kareropus: ot 710 11 ner

Mpue | HammeHoBaHWe 6043 Bec Mnuwesblie BelwecTBa DHeprer. Ne
':mmm 6aoga | (r) LLeHHOCTb peL,
(kkan)
b X y
i‘:ﬁT Kawa BA3Kasa Ha monoke | 250 6,10 4,00 36,96 | 208,24 173
(M3 xnonbeB OBCAHbIX)
HanutoK KodeliHbli Ha 200 3,60 2,67 29,20 | 155,20 379
MOJIOKe
Bytepbpopg c nosngnom | 55 2,40 3,87 27,83 | 156,00 2
Bcero 3a 3aBTpaK 505 12,1 10,54 93,99 | 519,44
Mpue | HammeHoBaHUe Bec Muuiesble Beulectsa (r) dHepreT No
:‘MW 6noana 6noaa LEeHHOCTb | peL,
e
b b y
Canat n3 mopkosu ¢ 100 1,23 0,09 11,40 81,7 62
OBENl | caxapom(orypeLy,)
Cyn ropoxosbii 250 7,50 3,25 17,25 128,25 119
KanycTa TyweHHas 150 4,35 12,00 33,21 258,24 321
Yai c caxapom 200 0,53 - 9,47 40,00 376
Xneb nweHnYHbIN 40 3,16 0,40 19,32 93,52 np
P pyKThI nowT 0,50 0,50 12,83 57,82
Bcero 3a 0beg, 740 17,20 | 16,24 | 103,48 | 659,53
1245 29,37 | 26,78 | 197,47 1178,97
Bcero 3a geHb




Jenb yerBepthlii Ce30H: oceHHe-3uMHMIA Bospacthas kareropus: ot 710 11 net

Mpue | HaumeHoBaHUe Bec Muuesble BellecTBa (r) JHepreT. No
':MUJ.V' 603 6a00a LLeHHOCTb | pel,
(kkan)
b X y

3ABT Kawa maHHas 250 6,02 4,05 33,37 194,01 181
PAK | MOJIOYHAA KUAKaA

Yait ¢ MONOKOM 200 1,60 1,54 16,36 98,02 378

ByTepbpona c macnom 50 2,36 7,49 14,89 136,00 1

Bcero 3a 3aBTpaK 500 14,98 16,28 | 68,12 496,03
Mpve | HaumeHoBaHUeE Bec Muuiesble BelecTsa (r) JHepreT No
M 6nona 6043 LEeHHOCTb | peL,
Rt (kkan)

b X y

BuHerpeT oBOLWHOM C 100 1,62 6,20 8,90 97,88 67
OBEL | pacTuTeNbHbIM

Mac/som

PacconbHuK c Kpynon | 250 2,20 5,20 15,58 117,90 96

niweHHomn

Kawa rpeyHesasn 150 8,90 4,10 39,84 231,86 302

paccbinyartas

Kotnetbl pybneHHble 100 12,16 10,88 10,80 189,76 294

13 NTULpI

Yail c ATMMOHOM 200 0,53 - 9,87 41,60 377

Konaut.n3ga, 10 0,50 0,50 12,83 57,82

Xneb nweHnYHbIN 40 3,16 0,40 19,32 93,52 np

Bcero 3a 0bepg, 850 29,07 | 27,28 | 117,24 780,44

1350 43,55 | 43,06 | 172,43 1268,55
Bcero 3a geHb




Henb msareiii Ce30H: oceHHe-3uMHMM  BospacTtHas kateropus: ot 710 11 ner

Mpue | HaumeHoBaHUe Bec Muuesble BellecTBa (r) JHepreT. No
':MUJ.V' 603 6a00a LLeHHOCTb | pel,
(kkan)
b K y
3ABT Kawa nweHHasn 250 5,60 4,30 33,60 218,00 182
PAK | MOJIOYHas
Yalii c caxapom 200 0,53 - 9,47 40,00 376
Macno camBodHoe 10 0,10 7,20 0,13 65,72 14
Xneb nweHUYHbIN 40 3,16 0,40 19,32 93,52 np
Bcero 3a 3aBTpaK 500 1239 | 15,1 66,52 477,24
Mpue | HammeHoBaHUe Bec Muuiesble BelecTsa (r) dHepreT Ne
M 6noaa 6043 LEeHHOCTb | pedu.
Rt (kkan)
b X y
Canat n3 orypuos ¢ 100 1,51 5,10 13,74 107,00 35
OBEL | nykom penyaTbim
LLin n3 ceexkeit 250 1,78 4,90 6,13 75,70 87
KanycTbi(co cmerT.)
Puc otBapHoi 150 3,67 5,42 36,67 210,11 304
Pbiba TylleHHas B 100 12,13 | 2,93 1,50 80,93 229
TOMaTe C oBOLWaAMM
Komnot n3 cmecu 200 1,16 0,30 47,26 196,38 349
cyxodpyKTOB
dpyKTbI Mowr. 0,50 0,50 12,83 57,82
Xneb nuweHmnYHbIN 40 3,16 0,40 19,32 93,52 np
Bcero 3a 0bepg, 840 23,41 | 19,05 | 124,62 763,64
Bcero 3a geHb 1340 35,80 | 34,15 191,14 1240,88




JleHb mecroii

Ce3oH: ocenHe-3uMHMIA Bo3zpactHas kareropus: ot 7x0 11 net

Mpue | HammeHoBaHMUe Bec Muuesble Bewectsa (r) JHepreT. Ne
':MUJ.V' 603 6at0403 LLeHHOCTb pel.
(kkan)
b X y
3ABT Kawa monoyHaa us 250 3,30 8,60 23,20 183,40 175
PAK | puca M nueHa
KaKkao ¢ monoKkom 200 3,78 0,67 26,00 125,11 382
MNeyeHbe caobHOE 40 3,80 6,80 33,70 211,00 np
Xneb nweHUYHbIN 40 3,16 0,40 19,32 93,52 np
Bcero 3a 3aBTpaK 530 14,04 16,47 102,22 | 613,03
Mpve | HaumeHoBaHUeE Bec Muuesble BellecTBa (r) JHepreT Ne
':MUM 6noaa 6043 LEeHHOCTb | pedu.
(krkan)
b o y
Canatus 100 1,33 6,08 8,52 94,12 45
OBELl | 6enokouyaHHOM
KanycTbl C MOPKOBbHO
Bopuw, ¢ KanycToli 1 250 1,83 4,90 11,75 98,40 82
KapTodenem
MaKapoHbl OTBapHbIe 150 5,10 7,50 28,50 201,90 309
C Macaiom
TedTenn macHole 90 6,93 7,47 11,07 139,20 278
naposble
Kucenb us arog, 200 0,16 0,08 27,50 111,36 350
®OpyKTbI nowT 0,50 0,50 12,83 57,82
Xneb nweHnYHbIN 40 3,16 0,40 19,32 93,52 np
Bcero 3a 0beg, 830 18,51 | 26,43 106,66 738,50
Bcero 3a geHb 1360 32,55 | 42,90 | 208,88 1351,53




Jenb cenbmoii

Ce3oH: oceHHe-3uMHMIA  Bo3pacTHas kareropus: ot 710 11 et

Mpue | HaumeHoBaHUe Bec Muuesble BellecTBa (r) JHepreT. Ne
':mmm 603 6a00a LLeHHOCTb | pey,
(kkan)
b K y

SABT Kawa BA3Kaa pucosaa | 250 3,41 5,56 35,43 205,40 174
PAK | MOJIOYHas

HanuTtoK KodeliHbii 200 3,60 2,67 29,20 155,20 379

Ha MOJIOKe

Bytepbpop c axkemom | 55 2,42 3,87 29,15 161,00 2

Bcero 3a 3aBTpak 505 9,43 12,10 | 93,78 521,60
Mpue | HaumeHoBaHMe Bec Muwesble BewecTa (r) JHepreT. | Ne
M 6noaa 6043 LEeHHOCTb | peu,.
Rt (kkan)

b o y

Canat 13 cBeKknbl 100 1,4 6,01 8,26 92,8 52
OBENL | orBapHOIA

Cyn ropoxosbii 250 7,50 3,25 17,25 128,25 119

Mnos (mAco NTuLbI) 200 16,95 | 10,47 | 35,73 305,33 291

Yalii c caxapom 200 0,53 - 9,47 40,00 376

Xneb nuweHnYHbIN 40 3,16 0,40 19,32 93,52 np

P pyKThI nowT 0,50 0,50 12,83 57,82

Bcero 3a 0beg, 790 29,54 | 20,13 | 90,03 659,90

1255 38,97 | 32,23 | 183,81 1181,50

Bcero 3a aeHb




Hennb

BocbMoOi  Ce30H: oceHHe-3uMHUKM  Bo3pacTHas kateropus: ot 710 11 et

Mpve | HaumeHoBaHWe 61t0Aaa Bec Muuesble BellecTBa (r) SHepreT. | Ne
':MUJ.V' 6a00a LLeHHOCTb | peLl.
(kkan)
b X y

3ABT Kawa maHHas 250 6,02 4,05 33,37 194,01 181
PAK | MOJIOYHAA KUAKaA

Yait ¢ MONOKOM 200 1,60 1,54 16,36 98,02 378

Bytepbpon c nosngnom | 55 2,40 3,87 27,83 156,00 2

Bcero 3a 3aBTpaK 505 15,02 12,66 | 81,06 516,03
Mpve | HaumeHoBaHUeE Bec Muuiesble BelecTsa (r) JHepret. | Neo
M 6nona 6043 LEeHHOCTb | peL,
Rt (kkan)

b X y

BuHerpeT oBOLWHOM C 100 1,62 6,20 8,90 97,88 67
OBEL | pacTuTeNbHbIM

Mac/som

Cyn ¢ MaKapOHHbIMM 250 2,98 2,83 15,70 100,13 111

n3gennamm

Kawa rpeyHesasn 150 8,90 4,10 39,84 231,86 302

paccbinyartas

lynaw n3 otBapHoOro 90 9,47 9,20 3,00 132,67 246

msaca (nTmua)

Yail c ATMMOHOM 200 0,53 - 9,87 41,60 377

KoHguTepck.m3g, 10 0,50 0,50 12,83 57,82

Xneb nweHnYHbIN 40 3,16 0,40 19,32 93,52 np

Bcero 3a 0bepg, 840 26,66 | 22,73 | 96,63 697,66

1345 41,68 | 35,39 | 177,69 1213,69
Bcero 3a geHb




Henb neBsitbiii  Ce30H: oceHHe-3uMHMM  Bospacthas kareropus: ot 710 11 net

Mpue | HaumeHoBaHUe Bec Muuesble BellecTBa (r) JHepreT. No
':Mw 603 6a00a LLeHHOCTb peL,
(kkan)
b K y
3ABT Kawa BA3KaA Ha 250 6,10 4,00 36,96 208,24 173
PAK | MOJIOKe (M3 xnonbes
OBCAHbIX)
Yalii c caxapom 200 0,53 - 9,47 40,00 376
ByTepbpona c macnom 50 2,36 7,49 14,89 136,00 1
Bcero 3a 3aBTpaK 500 11,99 14,69 | 65,32 444,24
Mpne | HammeHoBaHMe Bec MNMuuiesble Beulectsa (r) DHepreT No
:‘MW 6nona 6nona LEeHHOCTb | peL,
(kkan)
b b y
OrypeL, CoNeHHbIM 50 1,23 0,09 11,40 81,70 62
OBE/]]
PacconbHuK 250 2,20 5,20 15,58 117,90 96
JNIEHVHTPaZICKUIA C
Kpynow nweHHon
Puc otBapHoi 150 3,67 5,42 36,67 210,11 304
Kotnetbl pybneHHble 100 12,16 10,88 10,80 189,76 294
13 NTULpI
Komnot n3 cmecu 200 1,16 0,30 47,26 196,38 349
cyxodpyKTOB
Konaut.nspg 10 0,50 0,50 12,83 57,82
Xneb nweHUYHbIN 40 3,16 0,40 19,32 93,52 np
Bcero 3a 0bepg, 800 23,58 | 22,02 141,03 889,37
Bcero 3a AeHb 1300 35,57 | 36,71 | 206,35 1333,61




Henb necsitbiii  Ce30H: ocenHe-3uMHu  BospactHas kareropust: ot 710 11 net

Mpue | HammeHoBaHMUe Bec Muuesble Bewectsa (r) JHepreT. Ne
':MUJ.V' 603 6at0403 LLeHHOCTb | peu,
(kkan)
b X y
3ABT Kawa monoyHaa us 250 3,30 8,60 23,20 183,40 175
PAK | puca M nueHa
KaKkao ¢ monoKkom 200 3,78 0,67 26,00 125,11 382
Macno camBodHoe 10 0,10 7,20 0,13 65,72 14
Xneb nweHUYHbIN 40 3,16 0,40 19,32 93,52 np
Bcero 3a 3aBTpaK 500 10,34 16,87 68,65 467,75
Mpve | HaumeHoBaHUeE Bec Muuesble BellecTBa (r) SHepretn | Ne
M 6noaa 6043 yeckas peL,
Rt LLEeHHOCTb
(kkan)
b X y
Canat n3 cBexkux 100 1,51 5,10 13,74 107,00 35
OBENL | orypL,0B ¢ NyKom
penyaTtbim
L1 n3 ceexkelt 250 1,78 4,90 6,13 75,70 87
KanycTbl
KapTodenbHoe ntope 150 3,08 2,33 109,73 312
Pbiba TylleHHas B 90 12,13 | 2,93 1,50 80,93 229
TOMaTe C OBOLAMM
Kucenb us arog, 200 0,16 0,08 27,50 111,36 350
KoHguTepck.m3ga, 10 0,50 0,50 12,83 57,82
Xneb nweHnYHbIN 40 3,16 0,40 19,32 93,52 np
Bcero 3a 0beg, 840 21,82 | 15,74 | 68,19 578,24
Bcero 3a geHb 1340 32,16 | 32,61 136,84 1045,99







